
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 
программе «Подводный мир на ладони» 

 Программа разработана для детей младшего школьного возраста с 
учетом особенностей их развития.   

Занятия проводятся 2 раза в неделю с нагрузкой 1 академический час 
(45 минут). 

Курс рассчитан на 4 года обучения. 
Цель программы – создание благоприятных условий для  

формирования здоровой и физически крепкой личности, развития 
способности у детей созидательного отношения к своему здоровью. 

Система занятий сориентирована не столько на передачу «готовых 
знаний», сколько  на формирование активной  личности, мотивированной к 
самообразованию, обладающей начальными навыками самостоятельного 
поиска, отбора, анализа и использования информации. Дидактический 
материал заявлен с учетом вариативности форм проведения занятий: 
возможна замена экскурсии мультимедийной презентацией, подбор тематики 
проектных работ в соответствии с запросами воспитанников и другие 
изменения, связанные с адаптацией программы к конкретным условиям 
образовательного учреждения и контингентом обучающихся.  

Программа позволяет детям получить дополнительные знания по 
зоологии, биологии, экологии, а так же программа предусматривает участие в 
экологических акциях, проектах и исследовательских работах, проявляя свою 
гражданскую позицию, получение уникального опыта в непосредственном 
общении с живыми объектами и навыков взаимодействия с природными 
объектами. 

В качестве форм организации учебно-познавательной деятельности 
используются: теоретические и практические занятия, ролевые и деловые 
игры, экскурсии, соревнования, викторины, дискуссии, КТД, конкурсы, ток-
шоу, тематические собрания, мини-тренинги. 

Программа направлена на формирование и развитие творческих 
способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в 
интеллектуальном, нравственном, физическом совершенствовании, 
формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепления 
здоровья 
 

 


